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1 Introducere

În acest Manual de instalare, cuvântul „element” se
referă atât la cablurile de încălzire, cât şi la covoarele
de încălzire.

Dacă se utilizează cuvintele „cablu de încălzire” sau
„covor de încălzire”, instrucţiunile respective se aplică
numai acestui tip de element.

Toate procedurile de dimensionare, de selectare a
produsului, de instalare şi de punere în funcţiune a
oricărei instalaţii furnizate reprezintă
responsabilitatea unui instalator autorizat.

Orice instalaţie care utilizează elemente de încălzire
sau termostate achiziţionate de utilizatorul final
trebuie să fie aprobată de un electrician autorizat
înainte de punerea în funcţiune.

▪ Inclusiv tipul, dimensiunea, instalarea şi
conexiunea elementului de încălzire

▪ Inclusiv tipul, dimensiunea, conexiunea şi
setările termostatului care controlează
elementul de încălzire

Utilizarea elementelor de încălzire prezentate de
acest Manual de instalare este numai pentru
încălzirea în podea.

▪ Elementele nu pot fi instalate
într-o podea metalică sau într-o
instalaţie de stocare a căldurii.

▪ Elementele vor fi complet
încorporate şi la cel puţin 5 mm
în beton, în mortar, în adeziv
pentru dale sau într-un material
asemănător.
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Încălzirea în podea în straturi subţiri (< 3 cm)
Consultaţi secţiunea 4.1.

Încălzirea în podea pentru podele de beton (> 3 cm)
Consultaţi secţiunea 4.2

Pentru alte aplicaţii, contactaţi biroul local de vânzări Danfoss .

1.1 Instrucţiuni de siguranţă

Nu tăiaţi şi nu scurtaţi niciodată elementul de
încălzire.

▪ Tăierea elementului de încălzire va duce la
anularea garanţiei.

▪ Numai cablurile reci pot fi tăiate sau
scurtate pentru a se potrivi nevoilor.

Elementele trebuie să fie instalate întotdeauna conform
normelor locale din construcţii şi a reglementărilor privind
circuitele, precum şi a instrucţiunilor din acest Manual de
instalare.

▪ Orice altă instalare ar putea împiedica
funcţionalitatea elementului sau ar putea constitui un
pericol de siguranţă, conducând la anularea garanţiei.

▪ Asiguraţi-vă că elementele, cablurile reci, cutiile de
legături şi alte componente electrice nu intră în
contact cu substanţe chimice sau materiale
inflamabile în timpul instalării şi după finalizarea
acesteia.
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Elementele trebuie să fie conectate întotdeauna de
un electrician autorizat, utilizând o conexiune fixă.

▪ Deconectaţi toate circuitele electrice înainte de
instalare şi înainte de a efectua lucrări de
service.

▪ Conexiunea la sursa de alimentare nu trebuie să
fie accesibilă în mod direct utilizatorului final.

▪ Învelişul de protecţie al fiecărui cablu de
încălzire trebuie să fie împământat în
conformitate cu reglementările locale privind
electricitatea şi trebuie să fie conectat la un
dispozitiv de curent rezidual (RCD).

▪ Evaluarea decuplării dispozitivului RCD
recomandată este de 30 mA, dar poate creşte
până la 300 mA acolo unde scurgerea capacitivă
poate duce la o decuplare incorectă.

▪ Elementele de încălzire trebuie să fie conectate
printr-un comutator care furnizează o
deconectare a tuturor polilor.

▪ Elementul trebuie să fie dotat cu o siguranţă
electrică sau cu un întrerupător de circuit
dimensionat corect, de ex., 10/13 A pentru un
cablu rece de 1,5 mm2 şi 16/20 A pentru un
cablu rece de 2,5 mm2.

1. Cablu de
încălzire

2. Termostat
3. Senzor
4. Înveliş de

protecţie
5. RCD
6. Comutator

multipolar
7. Siguranţă

electrică

Conexiuni

▪ Fază - Negru
▪ Nul - Albastru
▪ Împământare

- Înveliş de
protecţie

Prezenţa unui element de încălzire trebuie

▪ să fie făcută evidentă prin stabilirea de semne
sau de marcaje de avertizare la fitingurile de
conectare la energie şi/sau frecvent de-a lungul
liniei circuitului unde pot fi văzute clar.

▪ să fie menţionată în orice documentaţie
electrică pentru instalare.

Nu depăşiţi niciodată densitatea termică maximă (W/
m2) pentru aplicaţia actuală.

Ghid de instalare Instalaţii de încălzire în interior cabluri si covorase

Danfoss Heating Solutions VIEGC146 5



1.2 Instrucţiuni de instalare

▪ Produsul nu conţine substanţe periculoase. ▪ Depozitaţi într-un loc uscat şi cald la
temperaturi cuprinse între +5 °C şi +30 °C.

Pregătiţi corespunzător
locul de instalare,
îndepărtând obiectele
ascuţite, murdăria etc.

Măsuraţi regulat
rezistenţa ohmică şi
rezistenţa izolaţiei înainte
şi în timpul instalării.

Nu amplasaţi elementele
de încălzire sub pereţi şi
sub obstacole fixe. Este
necesar un spaţiu de min.
6 cm.

Păstraţi elementele
departe de materialele de
izolaţie, de alte surse de
încălzire şi de manşoane
de dilataţie.

Elementele nu trebuie să
se atingă sau să se
intersecteze cu ele însele
sau cu alte elemente şi
trebuie să fie distribuite
uniform pe zone.

Elementele şi, în special,
conexiunea trebuie să fie
protejată împotriva
apăsării şi a forţării.

Elementele trebuie să fie
instalate la o distanţă
minimă de 30 mm faţă de
componentele
conductoare ale
construcţiei, de ex.,
conducte de apă.

Un senzor de podea este
obligatoriu şi trebuie să
fie conectat la un
termostat care limitează
temperatura podelei la
maximum 35 °C.

1.3 Prezentarea generală a sistemului

ECheat ECbasic ECflex ECsafe

Clasă mecanică (IEC 60800) M2 M2 M2 M1

Încălzire în podea în straturi subţiri (< 3 cm) D P P A

Încălzire în podea pentru podele de beton (> 3 cm) A A A P

M1 Pentru utilizarea în aplicaţii cu risc scăzut de
avariere mecanică, de ex., instalate pe
suprafeţe uniforme şi încorporate în mortar
fără obiecte ascuţite.

M2 Pentru utilizarea în aplicaţii cu risc ridicat de
avariere mecanică.

P Recomandare principală pentru această
aplicaţie.

D Destinat şi aprobat pentru această aplicaţie.
A Aplicabil, dar există opţiuni mai bune.
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1.4 Prezentarea generală a funcţiilor

1. Element
2. Distanţă C-C
3. Conexiune la cablu rece
4. Cablu rece
5. Cutie de legături (dacă există)
6. Senzor
7. Termostat

2 Instalare pas cu pas

2.1 Metode de fixare

Danfoss CLIP CC
Pentru păstrarea distanţei C-C exactă (paşi de 1 cm) pe
suprafeţe netede, rezistent la UV.

Bandă sau lipici topit la cald
Pentru fixarea elementelor pe suprafeţe dure,
uscate, netede.

2.2 Calcularea distanţei C-C

Pentru zone, distanţa C-C este distanţa în centimetri
din mijlocul unui cablu până la mijlocul cablului
următor.
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C - C [cm] = Zonă [m2] x 100 cm

Lungime cablu [m]

sau
C - C [cm] = Ieşire cablu [W/m] x 100 cm

Densitate termică [W/
m2]

Distanţa C-C max.
Straturi subţiri (< 3 cm) 10 cm
Podele de beton (> 3 cm) 15 cm

W/m² @ 220 V/380 V

C-C [cm] 20 W/m 25 W/m 30 W/m

5 366 457 -

7,5 244 305 366

10 183 229 274

12,5 146 183 220

15 122 152 183

20 91 114 137

25 73 91 110

W/m² @ 230 V/400 V

C-C [cm] 20 W/m 25 W/m 30 W/m

5 400 500 -

7,5 267 333 400

10 200 250 300

12,5 160 200 240

15 133 167 200

20 100 125 150

25 80 100 120

W/m² @ 240 V/415 V

C-C [cm] 20 W/m 25 W/m 30 W/m

5 436 544 -

7,5 290 363 436

10 218 272 327

12,5 174 218 261

15 145 181 218

20 109 136 163

25 87 109 131

2.3 Planificarea instalării

Desenaţi o schiţă a instalării care să includă

▪ prezentarea elementului
▪ cabluri reci şi conexiuni
▪ cutie de racord/organizator de cabluri (dacă

există)
▪ senzor
▪ cutie de legături
▪ termostat

Salvaţi schiţa

▪ Cunoaşterea locului exact al acestor
componente facilitează lucrările ulterioare de
depanare şi de reparaţii ale elementelor defecte.

Reţineţi următoarele:

▪ Respectaţi toate instrucţiunile din secţiunea 1.1.
▪ Respectaţi distanţa C-C corectă (numai pentru

cabluri de încălzire) - consultaţi secţiunea 2.2.
▪ Respectaţi adâncimea de instalare necesară şi

posibila protecţie mecanică a cablurilor reci.
▪ La instalarea mai multor elemente, nu legaţi

niciodată elementele în serie, ci direcţionaţi
toate cablurile reci în paralel la cutia de legături.

▪ Două sau mai multe elemente pot fi
instalate în aceeaşi cameră, dar un singur
element nu trebuie să fie instalat în două
sau în mai multe camere.

▪ Toate elementele de încălzire din aceeaşi
cameră trebuie să aibă aceeaşi densitate
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termică (W/m2), dacă nu sunt conectate la
senzori şi termostate de podea separate.

▪ Pentru cablurile separate ale conductorului,
ambele cabluri reci trebuie să fie conectate la
cutia de legături.

2.4 Pregătirea zonei de instalare

▪ Îndepărtaţi toate urmele vechilor instalaţii dacă
există.

▪ Asiguraţi-vă că suprafaţa de instalare este
netedă, stabilă, plană, uscată şi curată.

▪ Dacă este necesar, umpleţi orificiile din
jurul conductelor, a scurgerilor sau a
pereţilor sau aplicaţi un înveliş de folie

▪ Nu trebuie să existe obiecte ascuţite, murdărie
sau obiecte străine.

3 Instalarea elementelor

Nu se recomandă să se instaleze elemente la
temperaturi mai scăzute de -5 °C.

La temperaturi scăzute, cablurile de încălzire pot
deveni rigide. După desfăşurarea elementului,
conectaţi-l pentru un moment la reţeaua de
alimentare pentru a înmuia cablul înainte de fixare.

Măsurarea rezistenţei
Măsuraţi, verificaţi şi înregistraţi rezistenţa
elementului în timpul instalării.

▪ După despachetare
▪ După fixarea elementelor
▪ După finalizarea instalării

Dacă rezistenţa ohmică şi rezistenţa izolaţiei nu au
valorile de pe etichetă, elementul trebuie înlocuit.

▪ Rezistenţa ohmică trebuie să fie cuprinsă între
-5 şi +10% din valoarea de pe etichetă.

▪ Rezistenţa izolaţiei trebuie să afişeze > 20 MΩ la
min. 500 V, de preferat 2,5 kV.

3.1 Instalarea elementelor de încălzire

Respectaţi toate instrucţiunile şi recomandările din
secţiunea 1.1 şi 1.2.

Elemente de încălzire

▪ Poziţionaţi elementul de încălzire, astfel încât
acesta să fie cel puţin la jumătatea distanţei C-C
faţă de obstacole.

▪ Elementele trebuie să fie întotdeauna în contact
cu distribuitorul de căldură (de ex., beton).
Pentru detalii, consultaţi secţiunea 4.
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Cabluri de încălzire

▪ Respectaţi distanţa C-C corectă - consultaţi
secţiunea 2.2.

▪ Diametrul de îndoire a cablului de încălzire
trebuie să fie de cel puţin 6 ori diametrul
cablului.

▪ Lungimea reală a cablului poate varia cu +/-2%.

Covoare de încălzire

▪ Desfăşuraţi întotdeauna covoarele de încălzire
cu cablurile de încălzire orientate în sus.

▪ Când covorul de încălzire atinge limita zonei,
tăiaţi plasa şi întoarceţi covorul înainte de a-l
rula din nou.

▪ Lungimea reală a covorului poate varia în cadrul
următoarelor toleranţe:

▪ +/- 1 buclă pentru covoare între 5 şi 10 m.
▪ +/-2 bucle pentru covoare mai lungi de 10

m.

Prelungirea cablurilor reci

▪ Evitaţi prelungirea cablurilor reci dacă este
posibil. Conectaţi cablurile reci la cutiile de
racord sau la organizatoarele de cabluri.

▪ Pierdere de max. 5% din puterea potenţială din
întreaga lungime a cablului rece.

▪ Prelungirea cablului rece va creşte curentul de
scurgere capacitiv, ceea ce înseamnă că este

posibil să fie necesar ca evaluarea decuplării
dispozitivului RCD să fie mai mare.

Senzori

▪ Senzorii sunt componente sub tensiune (230 V)
şi trebuie să fie introduşi în tuburi de plastic

▪ Senzorii pot fi extinşi utilizând cabluri de
instalare.

▪ Pentru aplicaţii specifice, consultaţi secţiunea 4.

Senzori de podea

▪ Obligatorii sub podele din lemn sau în
subpodele din lemn.

▪ Vor fi amplasaţi într-un loc corespunzător.

▪ Unde nu sunt expuşi la lumina soarelui sau
atinşi de curenţii de aer de la deschiderile
uşilor

▪ Distanţă >2 cm de la două cabluri de
încălzire

▪ Tubul trebuie să fie pe acelaşi plan cu
suprafaţa podelei.

▪ Pentru aceasta, este posibil să fie
necesar să crestaţi tubul.

▪ Direcţionaţi tubul către cutia de legături.
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4 Aplicaţii pentru interior

Subpodea Straturi subţiri* (< 3 cm) Podele de beton* (> 3 cm)

Lemn Max. 10 W/m şi 100 W/m2

Beton Max. 20 W/m şi 225 W/m2

Înveliş pentru podea

Lemn, parchet, laminat Max. 100 W/m2 Max. 150 W/m2

Covor, vinil, linoleum etc. Max. 100 W/m2 Max. 150 W/m2

Podelele cu dale în băi, sere, pivniţe etc. 100 - 200 W/m2 100 - 200 W/m2

Podele cu dale în bucătării, sufragerii, holuri
etc.

100 - 150 W/m2 100 - 150 W/m2

* Pot fi până la 225 W/m2 în zonele ramelor, de ex.,
sub ferestre mari

▪ Numai pe subpodele de beton şi sub dale
▪ Dacă sunt conectate la senzori sau termostate în

podea separate

Învelişuri pentru podea din lemn
Lemnul se usucă şi se umflă în mod natural în funcţie
de umiditatea relativă (RH) din cameră. Intervalul
optim este 30 - 60% RH.

▪ Evitaţi lemnul de fag şi de arţar în învelişurile
pentru podea cu mai multe straturi dacă este
uscat prin presare.

▪ Instalaţi o barieră de vapori pentru subpodelele
cu umiditate relativă < 95% RH şi o membrană
etanşă > 95%.

▪ Asiguraţi un contact maxim între element şi
materialele pentru podea menţionate mai sus
(nicio bulă de aer).

▪ Instalaţi sistemul de încălzire în întreaga zonă a
podelei la o temperatură a suprafeţei de 15 °C.

▪ Instalaţi întotdeauna un senzor în podea pentru
a limita temperatura acesteia. Pentru informaţii
suplimentare, consultaţi secţiunea 6.1.
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4.1 Încălzirea în podea în straturi subţiri

Podele cu dale noi în camere umede 1. Dale noi
2. Adeziv pentru dale
3. Membrană etanşă (în camere umede)
4. Compus autonivelant
5. Cablu de încălzire ECmat sau ECflex
6. Amorsă
7. Podea de dale sau de beton existentă

Înveliş nou pentru podea în camere uscate 1. Dale noi, podea din lemn, laminat sau covor
2. Barieră de vapori şi covor fonoizolant (podea din

lemn/laminat)
3. Compus pe bază de latex/adeziv pentru dale
4. Cablu de încălzire ECmat sau ECflex
5. Amorsă
6. Podea de beton sau din lemn existentă

Subpodelele din lemn trebuie să fie ancorate
corespunzător

▪ Aplicaţi mortar pentru podea înainte de a
poziţiona elementul de încălzire dacă este
necesar.

Izolaţie suplimentară (plăci izolante pentru dale)

▪ Se poate aplica între subpodeaua existentă şi
elementul de încălzire.

▪ Polistiren (XPS) cu forţă de compresiune
ridicată > 300 kN/m2.

▪ Cu feţe de beton sau de folie fără fisuri.
▪ Trebuie să fie instalată după cum este

recomandat de producător.
▪ Senzorul de podea trebuie să fie instalat peste

izolaţie.
▪ Ieşire max. de 10 W/m şi 150 W/m².

Membrană etanşă

▪ Aplicaţi în camere umede peste cablurile de
încălzire.

▪ Aplicaţi numai dacă nu este deja instalată în
podeaua existentă.

▪ Atenţie să nu avariaţi membrana când
lucraţi cu covoare autoadezive.

Adeziv pentru dale sau compus autonivelant

▪ Amorsaţi subpodeaua după cum este specificat
de furnizor.

▪ Elementul de încălzire trebuie să fie fixat sigur
înainte de aplicare.

▪ Elementul de încălzire trebuie să fie complet
încorporat şi la cel puţin 5 mm.

Instrumente necesare

▪ Ciocan.
▪ Daltă.
▪ Pistol de lipit.
▪ Cuţit sau foarfece
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Tăiaţi o crestătură în perete şi fixaţi
canalele cablului şi cutia de legături.
Tăiaţi cu dalta o crestătură pentru
tubul senzorului şi pentru cablul
rece. Fixaţi tubul senzorului cu un
pistol de lipit, de ex.

Desfăşuraţi elementul. Fixaţi-l pe
subpodea. Tăiaţi şi întoarceţi plasa
covorului când întâlniţi pereţi sau
obstacole. NU tăiaţi cablul.

Aplicaţi compus autonivelant
flexibil, membrană etanşă şi/sau
adeziv pentru dale, în funcţie de
finisajul podelei.

4.2 Încălzire în podea pentru podele de beton

Podea nouă în camere uscate 1. Podea din lemn, laminat sau covor.
2. Covor fonoizolant/strat de pâslă (sub lemn).
3. Barieră de vapori.
4. Beton.
5. Cablu de încălzire ECmat sau ECflex .
6. Plăci de beton sau folie.
7. Izolaţie XPS.
8. Nisip sau pământ.

Cablurile de încălzire nu pot atinge izolaţia

▪ Cablul de încălzire trebuie să fie separat de
plăcile de beton sau de folie.

Încorporarea în beton sau mortar

▪ Stratul nu trebuie să conţină pietre ascuţite
▪ Trebuie să fie suficient de umed, de omogen şi

fără goluri de aer

▪ Turnaţi la viteză moderată pentru a evita
deplasarea elementului

▪ Evitaţi utilizarea excesivă a greblelor, a
lopeţilor, a vibratoarelor şi a rolelor

▪ Elementul de încălzire trebuie să fie complet
încorporat şi la cel puţin 5 mm

▪ Lăsaţi un timp de uscare de aproximativ 30 de
zile pentru beton şi de 7 zile pentru
componentele turnate.
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Aplicaţi plăci de beton sau folie
pe izolaţie.

Desfăşuraţi elementul. Fixaţi-l pe
subpodea. Tăiaţi şi întoarceţi plasa
covorului când ajungeţi la pereţi sau
la obstacole. NU tăiaţi cablul.

Turnaţi la viteză moderată pentru
a evita deplasarea elementului.

5 Finalizarea instalării

Conectarea cablurilor

▪ Pentru termostat, consultaţi Manualul de
instalare.

▪ Consultaţi schema de circuite şi alte informaţii
importanteîn secţiunea 1.1.

▪ Verificaţi dacă numărul total de amperi nu
depăşeşte capacitatea termostatului. În caz
contrar, instalaţi un contactor.

Verificarea finală şi documentaţia

▪ După instalarea elementelor şi după testarea
rezistenţei, finalizaţi instalarea.

▪ Valoarea totală a izolaţiei R peste cabluri
trebuie să fie de max. 0,2 m2K/W care este
egală cu lemn de pin de 20 mm sau lemn
de stejar de 30 mm.

▪ Asiguraţi-vă că distribuitorul de căldură (de ex.,
podea) poate rezista căldurii din element. Acest
lucru este important în special dacă elementul
este conectat la un termostat care nu permite
configurarea temperaturii maxime. Pentru
detalii, consultaţi secţiunea 4.

▪ Acest lucru este important în special dacă
elementul este conectat la un termostat
care nu permite configurarea temperaturii
maxime.

▪ Documentaţi-vă pentru următoarele aspecte,
utilizând textul, desenele sau imaginile:

▪ tipul de cablu, distanţierea, adâncimea,
aspectul, codul de circuit, senzorii.

▪ locul conexiunilor dintre cablul rece şi
elementul de încălzire.

▪ amplasarea capacelor finale (numai
conductori bifilari).

▪ amplasarea manşoanelor de dilataţie dacă
există.

▪ Completaţi formularul de garanţie.

▪ Completaţi eticheta de avertizare ECmat şi
amplasaţi-o pe tabloul de distribuţie.
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▪ Instruiţi utilizatorul final sau supraveghetorul
zilnic în legătură cu funcţionarea şi cu
întreţinerea sistemului de încălzire.

▪ Înainte de fiecare utilizare continuă, verificaţi
pentru a vedea dacă există defecţiuni la tabloul
de distribuţie, la termostat şi la senzori.

▪ Reverificaţi şi comparaţi evaluarea
rezistenţei electrice şi rezistenţa izolaţiei.

6 Setări opţionale

Dacă elementul este conectat la un termostat, cum ar
fi ECtemp , configuraţi setările de bază conform
tabelului de mai jos, aşa cum este descris în Manualul
de instalare a termostatului.

Termostat Sarcină max. Încălzirea în podea în general

ECtemp 13x 16 A Temp. cameră 20 - 22 °C

Temp. podea: consultaţi secţiunea 6.1

Limita max. a temperaturii podelei: 35 °C

ECtemp 330/610 16/10 A

ECtemp 53x 15A

ECtemp 550 16A

Danfoss LINK 15 A (FT)

Dacă este posibil, reglaţi limita temperaturii conform
recomandărilor producătorului pentru a evita
avarierea podelei, de ex.

▪ Pentru majoritatea produselor pentru podele
din lemn, temperatura este, de obicei, de
aproximativ 27 °C.

6.1 Setările de temperatură a podelei

Conform ISO 13732-2, temperatura confortabilă a
podelei depinde de materialul de acoperire a podelei.

Podea de beton (dale) 26 - 28,5 °C

Lemn de esenţă moale (pin) 22,5 - 28 °C

Lemn de esenţă tare (stejar) 24,5 - 28 °C

Materii textile (carpete, covoare) 21 - 28 °C

Ghid de instalare Instalaţii de încălzire în interior cabluri si covorase

Danfoss Heating Solutions VIEGC146 15



Toate setările de temperatură a podelei trebuie să fie
cu câteva grade mai ridicate pentru a compensa
rezistenţa termică în învelişul podelei.

Rezistenţă termică
[m2K/W]

Exemple de podele Detalii Setare aproximativă pentru
o temperatură a podelei de

25 °C

0,02 Dală de 15 mm Piatră sau ceramică 26 °C

0,05 Laminat de 8 mm pe bază de HDF > 800 kg/m3 28 °C

0,10 Parchet de fag de 14 mm 650 - 800 kg/m3 31 °C

0,13 Dulapi din stejar solid de 22 mm > 800 kg/m3 32 °C

< 0,17 Grosime max. de covor potrivită
pentru încălzirea în podea

conform EN 1307 34 °C

0,18 Dulapi de brad solid de 22 mm 450 - 650 kg/m3 35 °C

Temperatura podelei trebuie să fie crescută uşor în
prima săptămână pentru a permite fixarea noii
podele. Acest lucru se recomandă, de asemenea, la
începutul unui sezon de încălzire.
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